
  :گوش پرده پارگي

 پورده شون  از پواره اسو  عبوار  گووش پرده پارگي

 را از گووش گووش داخلي هايقسم  كه گوش نازك

 كننجنا مي خارجي

 :شايع علايم

  درگوش نيدرد ناگها *

  نسبي ناشنوايي  *

 ممكن گوش . ترشحگوش از يا ترشح خونريزي  *

 ، شبيه يواز پارگ پس ساع  48-84 در عرض اس 

  .شود چرك

   وزوز گوش  * 

 سرگيجه  *  

 :علل

ء شوي يو  وارد كرد  دنبال به گوش پرده شن  پاره

يوا  تميز كورد  يكاغذ برا يا گيره كنپاك گوش مثل

 پورده بوه ينناگهوا فشار وارد آمن  . گوش خارش رفع

 هنگام به ، حادثه، مثلاً در اثر سيلي داخل سم  به گوش

وارد . فورد جوار در نزديكويانف ، يوا وقوو شنا يا شيرجه

 )مكش خارج سم  به گوش پرده به فشار ناگهاني آمن 

 عفونو  ،گووش ( موثلاً در اثور بوسوين خارج سم  به

 .مياني گوش

 : ماريعوامل تشنين كنننه بي

  مياني اخير گوش عفون  ❖

 سر به صنمه ❖

 :پيشگيري

 .فوورو نكنيوون گوووش مجووراي را درو  شوو ي هووي 

 گوش پرده شن  پاره باعث اس  ممكن كه از صنماتي

  .كنين تنابشونن اج

 درما  ، سريعاً برايمياني گوش عفون  بروز در صور 

 .كنين مراجعه

 :مورد انتظار عواقب

نشود، معمولاً خود بوه  عفوني شنه پاره گوش اگر پرده

 گيرد. اگر پردهمي صور  ترميم ماه 3عرض در و خود

 درما  توا را مي شود، عفون  عفوني شنه پاره گوش

  .كننپينا نمي دايمي نيز معمولاً مشكل كرد و شنوايي

 جراحوي نشوود نيواز بوه خود ترميم خود به پارگي اگر

 .وجود دارد

 :احتمالي عوارض 

و  ، اسوووتفرا بوووا توووب هموووراه گووووش عفونووو 

و   ژيوووووو ننامي خووووووونريزي نوووووونرتاً، اسووووووهال

 ناحيوووووه :ماسوووووتو ين )عفونووووو  ماسوووووتو يني 

    نووونرتاً    و) گوووش پشوو     درسوو  اسووتاواني

 .دايمي ناشنوايي

 

 )دسووتگاه اتوسوكو  بوسوويله گووش اينووهبوا مع تشواي 

  شود. ( تأيين ميگوش داخل دين  ماصوص
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 :درما 

 و مراقبو  از عفونو  پيشوگيري دارو براي شامل درما 

توانيون از مي درد خفيف براي .درد اس  براي حمايتي

 .كنين استفاده استامينوفن

 

 مراقب :

 كوار رورور  گور ايوننكنين. ا المقنور فينحتي ❖

   .دهين انجام ملايم  را به باشن، آ  داشته

نگه  عطسه خود را و باد درگوشهايتا  نيننازين ❖ 

 ننارين.

در دارين. شنا نكنين،  هنگ را خش  گوش مجراي ❖

مجراي  براي حفاظ  گوش از آب دوش گرفتن هنگام

فاصله  تحمام باو پس از اس بپوشانين  باپنبه چربگوش را 

  .سشوار خش  كنين بوسيله اي

 نشود، عمل خود ترميم خود به گوش اگر پرده ❖

 .خواهن گرف  صور  آ  ترميم براي ظريفي جراحي

 

 درچه شرايطي باين به پزش  مراجعه نمود؟

را داريون،  گووش پورده پوارگي اگر شوما علايوم ❖

  ارجووخ وشوماننن از گ ركوچ حوواً اگر ترشووصوخص

  .شود مي

  :دهن رخ درما  زير هنگام از موارد اگر يكي ❖

  و تب

  .يابن ادامه درما  رغمعلي كه و دردي

  .بكشن طول ساع  24-48از  بيش كه ايگيجهو سر

. جنين و غيرقابول توجيوه شونه ايون و اگر دچار علايم

 عووارض اس  ممكن در درما  مورد استفاده داروهاي

 .باشنن داشته همراه به جانبي

 

 

 

 

 

 

Amiralam.tums.ac.ir 

 بیمار  به  آموزش

 

 چه مي دانين؟ پارگي پرده گوشاز
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